
Besançon Gymnastique Rythmique
Maison des Sports – 14 rue de Trépillot – 25000 BESANCON

☏ 06.40.26.34.02    bgrbesancon@gmail.com
http://www.besancongr.com 

Besançon, le 17 mars 2025 

CONVOCATION 

Championnat interdépartemental des ensembles et duos  
Catégories « Trophée Régional, Trophée Fédéral B et C et Nationale » 

Et 
Première étape de la Coupe Formation 3 et 4 

Samedi 22 et Dimanche 23 mars 2025 
Centre Sportif des Crochères 

Rue du stade 
39570 – MONTMOROT 

Organigramme prévisionnel 
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Rendez-vous: 

Samedi 

Coupe Formation 4 (Lucie P): 15h00. Coiffées. 
Trophée Fédéral C 13 ans et moins : 15h00. Pas coiffée ni maquillée. 
Trophée Fédéral B 10-11 ans : 16h00. Coiffées 
Régional ensemble 7-9 ans: 16h30. Pas coiffées ni maquillées.  
Trophée Fédéral C Toutes Catégories : 16h30. Coiffées. 

Dimanche 

Trophée Régional 13 ans et moins : 7h030. Coiffées.	  
Trophée Régional 14 ans et plus : 8h00. Coiffées. 
Trophée Fédéral B 13 ans et moins : 8h00. Coiffées. 
Trophée Fédéral B 15 ans et moins: 8h00. Coiffées. 
Trophée Fédéral B Toutes Catégories : 9h00. Coiffées. 
Duo National Toutes Catégories : 11h30. Coiffées. 
Ensemble National 14-15 ans : 11h30. Coiffées. 
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Ne pas oublier : Justaucorps, demi-pointes, engin. 
Bonne compétition à toutes ! 

Pour prendre connaissance de l’ordre de passage, cliquez par ici : 
https://drive.google.com/file/d/1hhXeUIjchxy1bcmQpXzB9BIMt-78sIL-/view 

Pour prendre connaissance du dossier COL, cliquez par ici : 
https://drive.google.com/file/d/1BkRfMtLG1UHd8eHSc6n_MTyCgV96qCIG/view 

Pour prendre connaissance du timing d’échauffement, cliquez par ici : 
https://drive.google.com/file/d/12kF9Hcz8gpI0zIvuNqdVgWNKAWfSKezx/view
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